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こ
の
日
の
為
に
一
か
月
程
前
よ
り
お
茶

の
時
間
を
利
用
し
て
練
習
を
重
ね
て
き
た

皆
さ
ん
。
「
声
が
続
か
な
い
」
「
高
い
声
が
出

な
い
」
と
心
配
す
る
参
加
者
の
方
も
い
ま

し
た
が
、
ひ
と
た
び
前
に
出
て
マ
イ
ク
を

持
つ
と
、
堂
々
と
唄
う
姿
が
見
ら
れ
、
そ

れ
ぞ
れ
き
れ
い
な
歌
声
や
、
元
気
が
で
る

よ
う
な
力
強
い
歌
声
、
優
し
い
歌
声
な
ど
、

個
性
あ
ふ
れ
る
歌
声
が
響
き
わ
た
り
ま
し

た
。
歌
い
終
わ
る
と
、
毎
月
民
謡
の
歌
唱

指
導
を
し
て
頂
い
て
い
る
特
別
審
査
委
員

長
の
片
寄
久
子
先
生
か
ら
メ
ダ
ル
を
頂
き
、

施
設
長
か
ら
は
賞
状
と
参
加
賞
で
あ
る
置

時
計
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
皆
さ

ん
は
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
「
頑

張
っ
た
か
い
が
あ
っ
た
！
」
と
皆
さ
ん
嬉

し
そ
う
で
し
た
。

応
援
す
る
利
用
者
の
方
も
私
た
ち
職
員

も
、
一
緒
に
口
ず
さ
ん
だ
り
、
手
拍
子
を

し
た
り
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
事
が
で

き
ま
し
た
。

来
年
も
皆
さ
ん
の
元
気
な
歌
声
が
聞
け

る
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

青
空
昼
食
会

十
月
一
日
（水
）、
今
年
も
中
棟
食
堂
に
て
、

の
ど
自
慢
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
総
勢
二
十
六
名
の
方
が
、
「
ふ
る

さ
と
」
や
「
無
法
松
の
一
生
」
「
高
原
列
車
は
行

く
」
な
ど
ご
自
分
の
”
十
八
番
”
の
歌
を
披

露
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

十
一
月
八
日
（土
）、
九
日
（日
）
の
両
日
に
、

四
倉
公
民
館
二
階
大
ホ
ー
ル
に
て
四
倉
地

区
の
文
化
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
楽
寿

荘
か
ら
は
、
今
年
、
米
寿
を
迎
え
た
利
用
者

さ
ん
の
写
真
、
楽
寿
荘
内
の
出
来
事
で
構

成
さ
れ
た
新
聞
が
飾
ら
れ
ま
し
た
。

「衣装きまってます♪」

あああ

秋
晴
れ
の
九
月
十
八
日
（木
）、
秋
の
青

空
昼
食
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

前
日
の
夜
に
降
っ
た
雨
の
影
響
も
な
く
、

約
四
十
家
族
、
六
十
名
の
ご
家
族
に
来
荘

し
て
い
た
だ
き
、
九
十
七
名
の
利
用
者
と

共
に
、
芝
生
の
庭
で
気
持
ち
の
良
い
ラ
ン

チ
タ
イ
ム
を
満
喫
し
ま
し
た
。

秋
の
青
空
昼
食
会
は
毎
年
、
さ
ん
ま
を

利
用
者
の
目
の
前
で
焼
き
、
丸
ご
と
一
尾

提
供
し
ま
す
。
今
年
も
各
棟
毎
に
職
員
が

焼
き
、
脂
の
の
っ
た
さ
ん
ま
の
焼
け
る
香

ば
し
い
匂
い
と
、
さ
ん
ま
を
焼
い
て
い
る

職
員
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
食
欲
を
そ
そ

ら
れ
ま
し
た
。

十
月
六
日
か
ら
十
日
ま
で
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
者
を
対
象
に
、
交
通
指
導
員
に
よ

る
交
通
安
全
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

指
導
員
の
方
々
の
お
話
を
聞
い
た
り
、
映

像
を
観
た
り
、
真
剣
な
表
情
で
参
加
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

http;//www.rakujukai.com

「
今
ま
で
四
倉
に
住
ん
で
い
て
、
楽
寿

荘
っ
て
名
前
は
聞
く
け
ど
詳
し
く
知
ら
な

か
っ
た
わ
」
と
話
す
方
が
数
名
い
ら
し
て
、

職
員
が
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
掲
示
物
を
使
い

な
が
ら
丁
寧
に
説
明
し
ま
し
た
。
対
応
し

た
職
員
は
、
お
客
様
に
業
務
内
容
を
説
明

し
な
が
ら
、
改
め
て
楽
寿
荘
の
重
要
性
を

認
識
し
た
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

施
設
長
の
挨
拶
、
給
食
委
員
会
、
厨
房

の
挨
拶
。
み
ん
な
で
、
”
ズ
ン
ド
コ
体

操
”
を
し
た
あ
と
、
北
棟
の
松
本
ツ
ヤ
子

さ
ん
の
「
い
た
だ
き
ま
す
」
の
挨
拶
で
”
さ

ん
ま
の
塩
焼
き
、
し
め
じ
ご
飯
、
ト
ン

汁
”
の
秋
の
味
覚
を
楽
し
み
ま
し
た
。
丸

ご
と
一
匹
の
さ
ん
ま
も
、
き
れ
い
に
骨
だ

け
に
な
る
見
事
な
食
べ
っ
ぷ
り
で
し
た
。

お
腹
い
っ
ぱ
い
と
の
声
も
聞
こ
え
て
い
ま

し
た
が
、
食
後
の
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
は
別

腹
、
「
も
う
少
し
食
べ
て
も
い
い
か
な
」
と

言
う
声
も…

。
青
空
の
下
で
食
べ
る
食
事

は
美
味
し
か
っ
た
よ
う
で
、
皆
さ
ん
笑
顔

で
し
た
。

脂ののった、おいしいさんまが焼けまし

た！

文
化
祭
祭

豚汁の具材を切っていま

す。

11月 その他イベント

5日（水） 民謡教室

8日（土）～9日(日） 四倉町文化

祭に参加しました。

12日 リズム体操

大野第一小学校に、ヤング

アメリカンズによる歌とダン

スを見学に行きました。

27日（木） 楽食

お刺身をメインに、3つ

のおかずから1つを選

ぶ選択食でした。

10月 その他イベント

1日（水） 民謡教室

8日（水） リズム体操

23日(木） 楽食♪ ハロウィンを

テーマに行いました。

26日（日） 福島県知事選挙期日前

投票

20～25日 デイサービス運動会

交
通
安
全
教
室

「片寄久子先生、

いつもありがとうございます！」

ま
た
、
四
季
ご
と
に
行
っ
た
行
事
の
笑

顔
い
っ
ぱ
い
の
写
真
や
楽
寿
荘
の
業
務

内
容
を
掲
げ
た
ボ
ー
ド
、
テ
ー
ブ
ル
に
は
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
介
護
用
品
を
陳
列
し
、

誰
で
も
直
ぐ
に
手
に
触
れ
ら
れ
る
よ
う

並
べ
、
職
員
が
交
代
で
お
客
様
を
迎
え

ま
し
た
。

皆さんの素敵な笑顔の写真をボード

に貼りました♪


